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KOMMUNIKATIVT LEDARSKAP

Ledarskapsutbildning som ger praktisk traning och konkreta verktyg for att skapa hallbara resultat

Med ett coachande ledarskap ger du dig sjadlv och dina medarbetare bra forutsattningar for att skapa bade
utveckling och resultat. Coaching ar en alltmer uppskattad och anvand teknik inom ledarskap, grupputveckling
och viktiga forandringsprocesser. Genom kursen Kommunikativt ledarskap far du verktyg for att utveckla och
inspirera andra personer med hjalp av effektiv coachingteknik.

Om kursen

Under kursen Kommunikativt ledarskap gar viigenom
praktiska verktyg for framgangsrik coaching. Vi tittar och
ovar pa hur du med hjalp av coachingteknik kan stodja dina
medarbetare och din organisation att na nya mal. Genom
ovningar, exempel och diskussion trdanas du att bli en tydlig
och inspirerande coach.

Kursen i kommunikativt ledarskap ar praktiskt inriktad och
du kommer sjalv att vara aktiv i coachingdvningar, uppfolj-
ning och diskussioner.

Kursens mal

Efter kursen har du insikt i hur du kan leda pa ett effektivt
satt. Du har kunskap om de vanligaste fallgroparna och kan
planera och satta upp mal for ditt ledarskap. Genom traning
har du formaga att stélla kraftfulla fragor, lyssna aktivt och
skapa en effektiv kommunikation med dina medarbetare.
Du har verktyg for ett effektivt och coachande ledarskap.

Sagt av tidigare deltagare

"Mycket kompetent och trevlig kursledare!”

"Det basta med kursen var att vi var en liten grupp, att vi
Ovade pa faktiska problem och att kursledaren bjod pa egna
exempel!”

"Bra med liten grupp! Det gav manga mojligheter att stélla
fragor och prata om exempel som var relevanta for
deltagarna. TACK!”

“Bra urval, tempo, gruppuppgifter, kursledare”

Kursdatum och pris

Information om aktuella kursdatum och pris hittar du pa
www.academichouse.se. Kursen ges dven i anpassad form.
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Nuldge Forberedelse

Utbildningsdagar

Ur innehallet

Att planera och satta mal i min coaching

Frageteknik - Hur coachar jag genom kraftfulla fragor?
Aktivt lyssnande - Viktiga saker att tdnka pa

Hur skapar jag medvetenhet i ett coachande ledarskap?
Konstruktiv feedback

Hur kan jag genom coaching skapa fortroende

Att kommunicera direkt och vara aktivt narvarande

Hur utformar jag handlingar som leder framat?

Etik och professionalitet i ett coachande ledarskap

Att folja upp min coaching och ta ansvar

Fallgropar och vanliga hinder i ett coachande ledarskap
Hur avslutar jag min coaching pa ett bra satt?

Forberedelse och uppféljning i digital uppstartsdel
Varje kurstillfalle forbereds utifran varje deltagares behov
och forutsattningar. Fére din utbildning blir du inbjuden till
en digital uppstartsdel dar du bland annat far tips for att fa
nytta av kursen. Efter kursen foljer vi upp hur det gar och du
kan aven ladda ned kursens material i digitial form.

Minikurs pa kopet

For att forstarka effekten av utbildningen sa bjuder vi pa ett
extra traningstillfalle. Nar du bokar en 6ppen utbildning hos
Academic House sa far du en valfri minikurs pa kopet. Ett
bra tillfdlle att fa ytterligare traning, kunskaper och
erfarenhetsutbyte.
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